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RESULTADOS
DESDE 2014

825 Talleres Impartidos
392 Talleristas de distintas disciplinas
121  Alianzas con Instituciones

1,034 NifAasy nifios en el programa
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Ponentes principal en la Sema

2020 - Dirigido a profesionale

Panel en la Asamblea Internaci
2019 - Arte y Educacion co

Fellowship, Human Centre
2018 - Programa de lic
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PROGRAMA 2023

Nuestros programas abarcan una amplia gama de
ofertas, como arte, musica, movimiento somdatico,
educacion medioambiental, cultura ancestral, y juego.

Principales lineas de accién:

Psicomotricidad y espacialidad
Atencion y memoria

Ritmo, coordinacion y movimiento
Interocepcion y propiocepcion

Conciencia ambiental y ecologica
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Recuperacion de culturas ancestrales
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Nifixs nacidos en prision

Nifixs neurodivergentes

EFICIARIXS ENE-DIC 2023

76 Nifixs entre 5y 12 afios de edad
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ENERO 2023

TALLER DE ACUARELA CON FLORES

Enero 10

Con Lucrezia de Fazio
Jardin Botdnico, UNAM
Artes visuales

En el mes de Enero, Ixs nifixs de una
comunidad marginal de la Ciudad de
México participaron en un taller de
tintes naturales y acuarela con la artista
italiana Lucrezia de Fazio realizando
una serie de pinturas realizadas con
flores de Jamaica.



FEBRERO 2023
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ABRIL 2023

DiA DEL NINX
Abril 30

Con Frida Walala
Galeria Vortice
Meditacion

Durante el Dia del Nifix se llevaron a cabo
actividades de meditacion dirigidas por
Frida Walala y una sesion de relajacion
acompafiada por el tfambor. Participaron
ninxs de una comunidad marginal de la
CDMX y se incluyeron a nuevas infancias
diagnosticados de TEA.




JUNIO 2023

VISITA AL JARDIN
Junio 30 |

Guiado por botdnicos de la Ci
Jardin botdanico de Chapult
Educacion Ambiental

Xico, SEDEMA

y

En este taller, Ixs ninxs tuvieron la oportunidad de
combinar su creatividad artistica con una
experiencia de conexion con la naturaleza y la
ciencia. Comenzamos con una sesion de
meditacion en medio de la vegetacion.
Realizamos un recorrido por el jardin guiados por
un experto en botdnica.. Al final, nos trasladamos
a un espacio tranquilo para realizar dibujos sobre
lo que Ixs nifxs observaron y aprendieron.
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PLANETA

Julio 15

Con Marie S
Parque Es
Dibujo

editacion en
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AGOSTO 2023

FOTOGRAFIA ESTENOPEI
Agosto 12

Con Daniel Johnson
Galeria Naranjo 141
Fotografia

Aprendimos los principios bdsicos de la
fotografia analégica fabricando camaras
estenopeicas con latas y cajas de carton.
Conocieron el proceso de exposicion y
revelado de sus fotografias en un cuarto
oscuro utilizando papeles fotosensibles y
productos quimicos fotogrdficos. No solo
aprendieron un oficio que combina arte y
ciencia, sino tfambién el funcionamiento
del ojo y el comportamiento de la luz.



En este taller, un grupo de niflas de una casa hogar
crearon y personalizaron sus propias lamparas
guardianas. A tfravés del proceso de construir, pintar
y decorar sus ladmparas, desarrollaron su propio
simbolismo. Después, las nifias se leyeron unas a
ofras historias sobre sus propios guardianes, los
cuales tenian cristales de cuarzo. En la ultima
sesion, cada una compartio con el grupo el
significado de su ldmpara y sus intenciones
personales.




OCTUBRE 2023

EVALUACIONES Y TALLER DE AGRADECIMIENTO
Octubre 1°

Con Psic. Zuleima Herndndez, Adriana Dowling y Luz Pro
HAAB

Evaluacion y taller

Esta sesiobn se centrdo en readlizar evaluaciones
psicolégicas a las nifas de una casa hogar, a la par que
realizamos una actividad que busco fortalecer la
gratitud. Comenzamos con una serie de ejercicios
corporales basados en el contacto, la confianza vy la
coordinacion, seguidos de nuestra prdactica .de
meditacion. Durante la actividad de agradecimiento,
cada nifa eligié varios articulos de ropa, zapatos y
accesorios donados para regalar a sus cuidadoras de su
casa hogar.




OCTUBRE 2023

FOTOGRAFIA ESTENQ
Octubre 15,22y 29

Con Daniel Johnson

Sophie Simone Design (Lucerna 59, Col Juorez)
Fotografia

Lxs niAxs aprendieron los fundamentos de la fotografia
analégica creando cdmaras estenopeicas con latas y
cajas de carton, exploraron el proceso de exposicion y
revelado utilizando papel fotosensible y productos
quimicos fotograficos. Cada nifx eligid sus propias
composiciones y expuso sus imdagenes en funcion de la
cantidad de luz o sombra. De vuelta al cuarto oscuro,
revelamos nuestras fotos, observamos cémo reaccionan
los productos quimicos con el papel expuesto vy
comprendimos como funcionan las imagenes negativas y
positivas. El resulfado de cada foto fue un experimento,
una fusion de factores fisicos, quimicos y creativos que
contribuyeron al resultado final.




NOVIEMBRE 2023

AGROECOLOGIA
oviembre 5, 12, 19y 26

Santuario ajolote / La Caja de Luz

s el Taller de agroecologia con el
te y La caja de luz en los canales de
lidad de este taller fue generar un
istintas formas de recuperar los
pacios que habitamos, vy
omida que comemos, las
intferacciones sociales y
practicas  pro
conocimiento
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SONANDO CON FLORES

Pieza NFT de ArtePro3

En colaboracion con Jaka Labs y Operator

SoAando con Flores es la pieza inaugural de la
coleccion de NFTs de ArtePro3, creada con
Inteligencia Artificial a partir de las pinturas
creadas por Ixs nifixs que unifica todas y cada
una de las pinturas realizadas durante el Taller de
acuarela con flores, impartido en enero 2023 por
Lucrezia de Fazio en el Jardin Botdnico de la
UNAM. Con esta pieza nos posicionamos en la
innovacion tecnologica y damos luz a un suefo
compartido junto a nuestras infancias.

Especial agradecimiento a Operator y Mattia Cuttini.



PROTOTIPO NFT DROP 2

2° Pieza NFT de ArtePro3

En colaboracion con Jaka Labs y Operator

Estos prototipos forman parte de la coleccion de
NFT's de la plataforma de Web3 de Arte Pro, los
cuales consistieron en ocho esculturas de barro
readlizadas por las infancias del programa.
Continuamos en el proceso de tfransformacioén del
archivo digital de las piezas en un activo cripto
para preservar la originalidad y singularidad del
NFT a través de la blockchain.
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ES NEUROCIENTIFI

Facultad de
gacion de América

cientificas para medir
o0 de Estudio 1 estaba
S que viven en comunidades
d de México.

s cognitivas ; memoria, lenguaije, atencion,
iones ejecutiva y habilidad visoconstructiva.

a actividad eléctrica cerebral

de la atencion y comportamiento visual

on de la percepcién y entendimiento de las emociones
lisis del comportamiento individual y grupal

Facultad de

PSICOLOGIA




EVALUACIONES PSICOLOGICAS
SEPTIEMBRE 2023

Evaluaciones psicologicas realizada al Grupo de estudio
2. infancias del género femenino entre 5 y 14 anos
provenientes de una casa hogar de la zona sur de la
Ciudad de México.

Evaluaciones:

* Testde personalidad
%  Pruebas psicométricas
% Encuesta de satisfaccion

Estas evaluaciones nos permitieron dar seguimiento del
estado emocional y de las habilidades sociales de las
participantes. Estas evaluaciones concluyen que las
infancias estan muy satisfechas con el contenido del
programa.




CONCLUSIONES DE LAS EVALUACIONES
PSICOLOGICAS

La mayoria de Ixs evaluadxs tuvieron al menos un drea de oportunidad en el
desempeno neuropsicologico, sin embargo, la mayoria tuvieron muy buenos
resultados.

Las dos pruebas de empatia fueron consistentes, indicando que al menos una
tercera parte del grupo tiene un nivel de empatia bajo.

La encuesta de Arte Pro obtuvo unas estadisticas equitativas en participacion,
creatividad y tranquilidad.

Segun el fest de personadlidad, los participantes de Arte Pro cuentan con
habilidades sociales altas, alegre, y activa.



SEGUIMIENTO A MEDICIONES PSICOLOGICAS

Lxs participantxs de Arte Pro tuvieron puntuaciones de atencién y funciones ejecutivas
que van en un rango desde 63 hasta 96, con una media de 82.5. Esto implica

desempenos medios y medios baijos.
Se realizard un seguimiento en futuras mediciones para observar el cambio en el

impacto del programa .

Atencion y Funciones Ejecutivas




NUEVA PROPUESTA DE EVALUACION DE
IMPACTO 2023-2024

A partir de octubre, se comenzo a desarrollar un plan metodologico para la medicion del impacto
del programa.

Esta metodologia, basada en los estandares del Banco Mundial para la evaluacién de programas
que inciden en variables psicologicas, podrd ser usada y replicada a partir de la integracion del
siguiente grupo de nifixs al programa.

La metodologia tiene evidencia cientifica para:

% Identificar necesidades y riesgos

% Mejorar continuamente el programa ‘F ' .

% Supervisar el progreso y la eficacia de las y ? 3
intervenciones

% Generar conocimiento cientifico en el dmbito de la \{ 3

intervencion con ninhos en situacion de ; oy
vulnerabilidad Yoy L



[ mocional
%‘ Salud emociona

» Reconocimiento de
emociones

« Comunicacién asertiva

» Relgjacion

« Tolerancia a la frustracion D .eectttaSEEER

« Confianza en si mismxs

Cambios en el
Entorno

Competencias
aﬁ sociales

» Companerismo

« Capacidad de escucha

» Empatia

 Autorregulacion

» Motivacion para ayudar
alxs demas

« Inclusion

» Respeto por la opinién
de Ixs demas

» Aumentar conciencia

social

o

............

Habilidades
cognitivas %’

« Psico-corporal

« Atencion,concentracion y
memoria

+ Mejora académica

Prevencion

« Violencia
« Bullying
» Situaciones deriesgo




EVENTOS FUNDRAISING

ARTEPRO



FEBRERO 2023
LAUNCH ARTE PRO3

En el marco de la Semana del Arte en CDMX, se
llevd a cabo el lanzamiento de un innovador
canal de levantamiento de fondos en
colaboracion con Jaka Labs y Operator para
explorar la posibilidades de la filantropia en
Web3.
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ARTISTAS EXPOSITORES:

Ann Ahoy
Anthony James
DADA

Eduardo Ramirez
Empress Trash
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Ana Maria Caballero

Ivona Tau
Fernanda Olivares
Marian Pedroza
Natalia Shlyakhova
Operator

Sobi Mutoharys
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FEBRERO 2023

VISION BOARD WORKSHOP

Como parte de nuestro programa de
voluntariado colaborativo, organizamos
un ftaller para levantar fondos en el
espacio Art/Works.




CROWDFUNDING

ARTEPRO



GlobalGiving =

Login

About Learn Nonprofits Corporate

Arts and Culture Mexico Project #61929

Art&Neuroscience: 250
vulnerable mexican children
by A PLUS P

GLoBAL GIVING

DONATIVOS DEDUCIBLES EN MEXICO, USA § UK

supplies for one workshop
session

one visit per year to museums,
theaters, recreational parks or
art galleries for 15 children

a monthly workshop or an
annual psychological
evaluation for one child

monthly transportation to the
educational program sites for
15 children

10 lunch packs for one
workshop

three months of the full
program for one child,
including supplies,
transportation and lunch

one year of the full program
for one child, including
supplies, transportation and
lunch

three months of the full
program for seven children,
including supplies,
transportation and lunch

iving.org/projects/art-and-neuroscience-250-vulnerable-mexican-children/



https://www.globalgiving.org/projects/art-and-neuroscience-250-vulnerable-mexican-children/

CAMPANA UN DiAa PARA DAR / Givi

Noviembre 28

Campana de redes sociales

Nos unimos al movimiento #UnDiaParaDar #GivingTuesday, a
través de una campanfa mundial digital para recaudar fondos,
la cual consistio en:

d 2 reels de nuestrxs voluntarios contando su experiencia
en Arte Pro

5 historias sobre agradecimiento

1 video general invitando al publico a donar

Mds de 25 mensajes directos invitando a donar en
nuestro proyecto de Global Giving y sumarse a la
campana

RESULTADOS

(EYEI

* 1578 reproducciones de video
522 alcance en historias

*
% 1545 alcance total
Y $1,280 délares donados

MEXICO



RESPONSABILIDAD SOCIAL
CORPORATIVA

& ARTEPRO
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Lo QUE ARTE PRO OFRECE

Recibo deducible de impuestos
Constancia de colaboracion Arte Pro

Constancia de Empresa Socialmente
Responsable, avalada por CEMEFI

Posicionamiento ético

Talleres de mindfulness, arteterapia y regulaciéon
emocional para sus colaboradores

Colaborar en productos con causa
para incrementar ventas
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RESPONSABILIDAD SOCIAL CORPORATIVA

Fotografias de cada sesion
Stickers
Caja-kit de agradecimiento

Etiquetado y nombramiento en redes
sociales

Presencia logos en materiales de
marketing y pagina web

Envio de reportes y medicion de impacto



FORMACION COMPLEMENTARIA

ARTEPRO
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OCTUBRE 2023

CURSO DE PROCURACION DE FONDOS

on Dr. Enrique Herndndez
ifuto Mexicano para la Innovacion Social

de Arte Pro tomd el curso virtual
r el Dr. Enriqgue Herndndez en el
Mexicano para la Innovacion
ermite actualizarnos sobre
tivos y metodologicos de 4
fondos, asi como

en convocatorias,
istrativos, alianzas
empresas,
rivados.




DICIEMBRE 2023

APRENDE A DESARROLLAR VISION EXTRAOCULAR

Con Sergio Manuel Soto
Veer para Despertar

Luz Pro tomo en esta ocasion el Curso Aprende
a Desarrollar Vision Extraocular, impartido por
Sergio Manuel Soto de Ver para despertar, el 8,
9y 10 de diciembre, a la cual asistieron algunas
ninas del Programa de Arte Pro. Este curso
busca ampliar la sensibilidad de Ixs nifixs a
través de una serie de prdcticas que permiten
desarrollar habilidades extraoculares en las
infancias.
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O 2023 | ENTREVISTA

D imagine: a conversation with
Arfe PRO”

Hameres

El medio digital “Hermanas” le
realizd una entrevista a Luz C.
Pro para hablar su trayectoria
y el proyecto Arte Pro.

https:/www.hermanas.earth
[featureqga/artepro



https://www.hermanas.earth/featureqa/artepro
https://www.hermanas.earth/featureqa/artepro

BENEFACTORES /////, Facultad de
v LN = wio |Psicologia
H / -2 : A Instituto Nacional de
—\J| it e Medicina Genémica
MEXICO

COMUNIDAL

N
Vortice "\
Gaiera |10

ea b u Santuario Ajolote HAADB
mm @ EKAM ATELIER S [ﬂ\ ] Am

L A B S






ﬁgﬁg

ARTEPRO




